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Erläuterungen zu den Angeboten 

Die Wahlfach- und Freifachanmeldung gilt immer für ein Schuljahr. Die Absenzenordnung der Schule 

ist verbindlich. In begründeten Ausnahmefällen kann die Schulleitung, auf schriftlichen Antrag einer 

Lehrperson oder der Eltern, eine Abmeldung von Wahl- oder Freifächern auf Semesterende bewilligen. 

Bei mangelnder Disziplin, Motivation oder Arbeitshaltung entscheidet die Schulleitung über eine 

unterjährige Abmeldung. 

 
Hinweis: Bitte beachten Sie das Merkblatt Informationen zu den Aufnahmebedingungen an 

Mittelschulen und für die Berufsmaturität (PUNKT 5) auf unserer Homepage osua.ch (Eltern – ABC) 

 

Definition der Fächer   

Pflichtfach       
Pflichtfächer sind obligatorisch und müssen von allen Schülerinnen und Schülern besucht werden. 

Pflichtfächer sind promotionsrelevant und werden benotet.              

Wahlpflichtfächer 

Mit Wahlpflichtfächern werden die Schülerinnen und Schüler verpflichtet, aus dem Angebot der 

Wahlpflichtfächer eines (Sekundarschule) bzw. drei (Realschule) zu wählen. Bitte um Beachtung des 

Wahlfachformulars der jeweiligen Stufe.  

Wahlpflichtfächer sind promotionsrelevant und werden benotet.    

 

Wahlfach  
Die Wahlfächer Italienisch (FS3I) und Geometrisch-technisches Zeichnen (GTZ) müssen von der 

Schule angeboten werden. Sie erweitern den obligatorischen Unterricht und orientieren sich an den 

Kompetenzen des Lehrplans.  

Wahlfächer sind promotionsrelevant und werden benotet. 

 

Das Wahlfach Chor muss von der Schule angeboten werden, ist jedoch nicht promotionsrelevant und 

werden nicht benotet. Im Zeugnis wird das Fach mit besucht bestätigt.  

 

Freifach            
Für Freifächer besteht seitens der Schule keine Angebotspflicht. Bei genügend Anmeldungen bietet 

die OSUA für motivierte und interessierte Schülerinnen und Schüler Freifachkurse an.                 

Freifächer sind nicht promotionsrelevant und werden nicht benotet. Im Zeugnis wird das Fach mit 

besucht bestätigt. 
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Wahlpflichtfächer 
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Technisches und Textiles Werken (TTG) Wahlpflichtfach  
 

Organisation 2 Lektionen 3. Oberstufe 

 

Inhalt - Freude am Experiment und an der Entwicklung eines eigenen kleinen  

      Möbels, einem Kleidungsstück, Fashion- oder Design Accessoire. 

 
- Du bist dein eigener Designer, Konstrukteur und Macher. 
- Du bringst eigene Ideen mit und setzt sie in den Bereichen 

      Produktdesign, Mode und Bekleidung, Elektronik um. 
- Du arbeitest mit verschiedenen Werkstoffen wie, Holz, Metall, Textilien, Gips,  

      Beton, Karton, Kunststoffe, etc. 
- Du lernst neue Arbeitstechniken, Maschinen und Technologien  

      (3D-Drucker/CNC-Oberfräse) kennen 
 
Ziele - Freude und Spass an der praktischen Arbeit  
  - Planen und Umsetzen eigener Ideen und Projekten von der ersten Skizze bis zum  
      fertigen Objekt. 
 - Ziel- und Projektorientiertes, selbständiges Arbeiten 
 - Vorbereitung für deine berufliche Zukunft und deine Berufslehre 
 
Promotion Zählt als promotionswirksames Wahlpflichtfach (wird benotet) 

Belastung Keine Hausaufgaben  
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Projekte und Recherchen (Wahlpflichtfach) 

Organisation 2 L    3. Oberstufe  

 «Projekte und Recherchen» ist auf zwei Semester aufgeteilt.  

1. Semester, erlernen der Grundlagen zum schriftlichen Teil der Abschlussarbeit 

2. Semester, arbeiten am praktischen Teil der Abschlussarbeit in BG oder TTG. 

Inhalt Vorbereitung für zukünftiges projektartiges Arbeiten (Lehre, Matura, 
Weiterbildungen).  

 
Im Fach Projekt und Recherchen werden die Grundlagen von projektartigen Arbeiten 
Schritt für Schritt geübt. Zum Beispiel: Die Journalführung und das Führen eines 
Arbeitsprotokolls, die Darstellung und die Gliederung eines Dokuments. Das 
Formulieren von Zielen und das Nachweisen von Quellenangaben. 
 

 
Ziel Schulung im projektartigen Arbeiten, wie man Projekte macht, steht genauso im 

Zentrum wie die fertige Projektarbeit selbst. 

 

Promotion Zählt als promotionswirksames Wahlpflichtfach (wird benotet) 

 

 Bitte um Beachtung des Merkblattes 

 

 Informationen zur Aufnahme in die Mittelschulen (Gymnasium, WMS, IMS, FMS)  

 und in die Berufsmittelschulen mit Berufsmaturität (BMS) ab Schuljahr 2022/23 

  

                (siehe osua.ch → Informationen → Eltern ABC)  

 

Belastung Die Abschlussarbeit in «Projekte und Recherchen» muss umfangreicher als 
 die offizielle Abschlussarbeit gestaltet werden. 
 

Zusätzlich zum Fach «Projekte und Recherchen» wird der Besuch eines weiteren 
Wahlfaches (BG oder TTG) empfohlen, falls ein Handlungsprojekt in einem dieser 
Fächer hergestellt wird.  

 

Ein Teil der Abschlussarbeit MUSS in der Freizeit erledigt werden. 
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Italienisch (Wahlfach) 

 

  

Organisation 2 Lektionen    2. + 3. Oberstufe 
  
Inhalte - Aufbau der italienischen Sprache lernen 
 - Grundwortschatz erarbeiten bzw. erweitern 
 - Mündliches und schriftliches Übungsmaterial 
 - Kleinere Texte lesen 
 - Lehrmittel Espresso ragazzi 
 - Musica italiana / Cucina italiana viva 
 
Ziele - Grundkenntnisse der italienischen Sprache erlangen 
 - Sich in Alltagssituationen mit Hilfe eines Grundwortschatzes verständlich machen  
  und möglichst spontan ausdrücken können 
 - Mitteilungen und Informationen verstehen können 

 - Einblicke in die Lebensweise und die Kultur der Menschen in italienischsprachigen  

  Gebieten erhalten 

- Förderung unserer dritten Landessprache und Förderung der Anwendung im 

Berufsleben, in den Medien, im Tourismus und beim Essen 

   

Promotion Zählt als promotionswirksames Wahlfach (wird benotet) 

Belastung Geringe Hausaufgabenbelastung 

Voraussetzung    Kurse für Anfänger oder Fortgeschrittene/Muttersprache 

  Nur für wirklich interessierte und motivierte Schülerinnen und Schüler 
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Geometrisch-Technisches Zeichnen (Wahlfach) 

Organisation 1 Lektionen   3. Oberstufe   

Inhalt  -  Du lernst die Grundlagen des Planzeichnens kennen. 
  - Du nutzt den Computer als Zeichnungswerkzeug und konstruierst mit  

   Hilfe der CAD-Software 3dimensinale, architektonische Objekte, kleine 
Gegenstände und Produkte.   

 - Anhand der Plan-Zeichnung erstellen wir kleine Modelle in Papier und Karton. 
 - Die im Computer erstellten Objekte lassen wir uns vom 3D-Drucker als präzise 

Modelle ausdrucken.  
 

Ziele - Sorgfältiges und genaues Arbeiten 
 - Förderung des räumlichen Vorstellungsvermögens 
 - Räumliche Darstellungsweisen von eigenen Ideen       
 - CAD-Programm als Werkzeug kennenlernen und anwenden 
 - Den 3D-Drucker kennen lernen 
 - Vorbereitung für eine technisch- handwerkliche Lehre. Hier spielen Konstruktions- 

und Baupläne und moderne Produktionsverfahren eine wichtige Rolle 
 

Promotion Zählt als promotionswirksames Wahlfach (wird benotet) 

Belastung Keine Hausaufgaben 

 

 

 

 

Chor (Wahlfach) 

Organisation 1 Lektion   1. – 3. Oberstufe 

Inhalt - Ein- und mehrstimmige Lieder im Chor einstudieren 

- Solosingen (optional) 

- Atem- und Gesangstechnik 

- Interpretation und Ausdruck 

- Singen mit Mikrofon 

Ziele - Aktuelle Songs mehrstimmig in einer Gruppe singen 

- Freude am Chor- und Solosingen schaffen 

- Sicherheit gewinnen beim Singen und Sprechen mit und vor Anderen 

Promotion Zählt als nicht promotionswirksames Wahlfach (Vermerk im Zeugnis «besucht») 

 

Belastung  -   Intensivproben  am Mi-Nachmittag möglich                                

    -   Aufführungen    schulintern oder auch öffentlich möglich  
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Freifächer 
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English Talk (Freifach) 

 

Organisation 1 Lektion   2. + 3. Oberstufe 

Inhalt - Vermittlung im Besonderen der Umgangssprache  

 - Lernen Erlebnisse, Erfahrungen, Gefühle, Absichten und Meinungen 

      auszudrücken 

 - Vereinfachte Originaltexte lesen und darüber diskutieren 

 - Spiele spielen und Filme in englischer Sprache anschauen 

 - Fehlende oder nicht mehr präsente Wörter umschreiben und nichtsprachliche  

  Ausdrucksmittel wie Gestik und Mimik einsetzen können 

 

Ziele - Vertiefung und Erweiterung des Vokabulars 

 - Verbesserung der Aussprache und der mündlichen Ausdrucksfähigkeit 

 - Abbau der Angst vor dem Sprechen und Freude an der englischen Sprache  

     stärken 

 

Promotion Zählt als Freifach (Vermerk im Zeugnis «besucht») 

 

Belastung Geringe Hausaufgabenbelastung, keine Prüfungen 

Voraussetzung Nur für wirklich interessierte und motivierte Schülerinnen und Schüler 

 

Conversation française (Freifach) 

 
Organisation 1 Lektion   2. + 3. Oberstufe 

 

Inhalt - Vermitteln im Besonderen der mündlichen Sprache 

- Lernen Erlebnisse, Erfahrungen, Gefühle, Absichten und 

  Meinungen so zu formulieren,  dass sie von fremdsprachigen  

     Gesprächspartnerinnen und -partnern verstanden werden 

- Fehlende oder nicht mehr präsente Wörter umschreiben und nichtsprachliche 

  Ausdrucksmittel wie Gestik und Mimik einsetzen können 

 

Ziele - Schülerinnen und Schülern gelingt es, sich in einfachen Situationen des täglichen  

  Lebens zu verständigen und situationsgerecht zu reagieren 

- Förderung unserer zweiten Landessprache und Förderung der Anwendung im 

  Berufsleben, in den Medien, im Tourismus und beim Essen 

 

Promotion Zählt als Freifach (Vermerk im Zeugnis «besucht») 

 

Belastung Geringe Hausaufgabenbelastung, keine Prüfungen 
 

Voraussetzung Nur für wirklich interessierte und motivierte Schülerinnen und Schüler 
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Digitale Musik (Freifach) 
 

 

Organisation 1 Lektion 2. + 3. Oberstufe 
 
Inhalt - Digitales Produzieren von Musik (Aufnehmen, editieren, samplen, Effekte, etc) 
 -  Lerne die Basics und produziere deine eigene Musik 
 - Regeln und Ethik der Musikproduktion (Was man darf und was nicht) 
 - Eingabe mit dem Keyboard (keine Vorkenntnisse nötig 
 

Ziele - Mit Computer (& Keyboard) Musik produzieren 
 - Verständnis und Fähigkeiten zum Produzieren von Musik erlangen 
 - Ein Portfolio an Projekten anlegen 
 - Hochladen und verbreiten (mit Profil des Freifachs) 
 
 
Promotion Zählt als Freifach (Vermerk im Zeugnis «besucht») 

 

Belastung 10-20 Minuten pro Woche selbständig am Projekt arbeiten  

 

 

Theater (Freifach)  

Organisation 2 Lektionen   1. – 3. Oberstufe 

 

Inhalt - Eintauchen mit Spass und Ernst in die Welt des Theaters 

- Förderung von Gruppengeist, Ausdauer, Disziplin, Kreativität, Risikobereitschaft 

und Humor 

- Bereitschaft zum Mitdenken 

- Szenen, Figuren und Texte überarbeiten und einüben 

- Requisiten und Kostüme besorgen 

Ziele - Spielen was dich/uns beschäftigt 
 - Den Zauber des Theaters kennen und lernen, sich davon verzaubern zu lassen 
 - Das Erarbeitete vor Publikum aufführen und zeigen 
 
Promotion Zählt als Freifach (Vermerk im Zeugnis «besucht») 

 

Belastung  - Auswendig lernen von Texten   

 - Teilnahme an schulinternen oder öffentlichen Auftritten möglich 

Intensivproben      Mi-Nachmittag und / oder ausnahmsweise am Abend, im März  

Aufführungen        Im März/April oder bei speziellen Gelegenheiten möglich  
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Künstlerisches Gestalten (Freifach) 

Organisation 2 Lektionen 1. - 3. Oberstufe  

Inhalt Künstlerisches Gestalten in unterschiedlichen Bereichen 

- Zeichnen, Malen, Druck und dreidimensionales Gestalten 

- Zeichnen und Malen mit verschiedenen Techniken und auf unterschiedlichen 

Materialien (Papier, Holz, Leinwand, Stoff) 

- Räumliches Gestalten mit verschiedenen Materialien wie Ton, Gips, Karton,  

Draht 

- Fotografieren mit dem Smartphone und Digitalkameras, Bildbearbeitung 

  

Ziele - Schon bekannte gestalterische Techniken vertiefen 

- Neue Techniken erlernen 

- Eigene Ideen verwirklichen, wofür die Zeit im BG-Unterricht nicht ausreicht 

- Eigene Projekte selbst gestalten 

 

Promotion Zählt als Freifach (Vermerk im Zeugnis «besucht») 

Belastung Keine Hausaufgaben         

  

Textiles Gestalten (Freifach) 

Wählbar für Sekundar- und Realstufe 

Organisation 2 Lektionen 2. + 3. Oberstufe  

Inhalt - Freude am Experiment und an der Entwicklung eines eigenen Kleidungsstücks, 
   Fashion- oder Design Accessoire 
 

- Du bist dein eigener Designer, Konstrukteur und Macher 
- Du bringst eigene Ideen mit und setzt sie in den Bereichen Mode und Bekleidung 

oder Handarbeit um 
- Du arbeitest mit verschiedenen Werkstoffen wie Stoff, Wolle, Garn, Nadel und 

Faden, Farbe etc. 
- Du lernst neue Arbeitstechniken, Maschinen und Technologien (Plotter, 

Nähmaschine, Overlockmaschine) kennen 
  

Ziele - Freude und Spass an der praktischen Arbeit, insbesondere Handarbeit 

- Planen und Umsetzen eigener Ideen und Projekte von der ersten Skizze bis zum 

fertigen Objekt 

- Eigene Ideen verwirklichen, wofür die Zeit im BG-Unterricht nicht ausreicht 

- Eigene Projekte selbst gestalten 

 

Promotion Zählt als Freifach (Vermerk im Zeugnis «besucht») 

Belastung Keine Hausaufgaben         
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WAH Kochen  (Freifach) 
 

Organisation 3 Lektionen 3. Oberstufe     

                            ACHTUNG – findet ca. alle drei Wochen am Freitag 15:15-17.15 Uhr statt  

 

Inhalt - Planen eigener Menüs 

 - Verarbeiten und Zubereiten von Nahrung 

 - Rezepte lesen und verstehen 

 - Arbeiten planen und ausführen 

 

Ziele - Zubereitungsarten vertiefen und anwenden 

- Gerichte nach gesundheitlichen und ökologischen Kriterien beurteilen 

- Lebensmittelkunde, woher stammt mein Essen. 

 

Promotion Zählt als Freifach (Vermerk im Zeugnis «besucht») 

Belastung Keine Hausaufgaben          

 

 


